Polityka prywatnosci i plikdow cookies

W tym dokumencie znajdziesz zasady przetwarzania danych osobowych oraz
wykorzystywania plikow cookies w zwigzku z korzystaniem ze strony internetowe;j
www.odmladzanienasurowo.com. Administratorem Twoich danych osobowych jest
SUROWE ZYCIE, Agnieszka Juncewicz, Mariusz Budrowski S.C. Osiedle XXX-lecia Wolnych
Wyboréw 5/7211-500 Gizycko NIP: 845-199-31-02 REGON: 382334512. W razie
jakichkolwiek watpliwosci zwigzanych z politykg prywatnosci zachecamy do kontaktu e-
mailowego: odmladzanie.na.surowo@gmail.com

UPRAWNIENIA

RODO przyznaje Ci nastepujgce potencjalne uprawnienia zwigzane z przetwarzaniem Twoich
danych osobowych:

e prawo dostepu do danych osobowych,

e prawo do sprostowania danych osobowych,

e prawo do usuniecia danych osobowych,

e prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych,

e prawo do whniesienia sprzeciwu co do przetwarzania danych osobowych,

e prawo do przenoszenia danych,

e prawo do whniesienia skargi do organu nadzorczego,

e prawo do odwotania zgody na przetwarzanie danych osobowych, jezeli takowg zgode
wyrazites.

Zasady zwigzane z realizacjg wskazanych uprawnien zostaty opisane szczegdtowo
w art. 16 — 21 RODO.

BEZPIECZENSTWO
Gwarantujemy Ci poufnos¢ wszelkich przekazanych nam danych osobowych. Dane
gromadzimy z nalezytg starannoscig i odpowiednio chronimy przed dostepem do nich oséb
nieupowaznionych. Zapewniamy, ze podejmujemy wszelkich srodkéw bezpieczenstwa
wymaganych przez przepisy o ochronie danych osobowych.

ODBIORCA DANYCH

Twoje dane mogg by¢ przechowywane u naszych podwykonawcéw. Podmioty te
wykorzystujemy do $wiadczenia ustug oraz realizacji zaméwien.

1. Wix.com —w celu przechowywania danych osobowych na serwerze, w tym serwerze
skrzynki pocztowej,

2. Google LLC — w celu korzystania z ustug Google, w tym Google Analytics,



5. osoby, ktore przy Swiadczeniu na mojg rzecz ustug zwigzanych ze wsparciem technicznym
strony internetowej mogg potencjalnie uzyskac dostep do Twoich danych osobowych.

Wszystkie podmioty, ktérym powierzam przetwarzanie danych osobowych gwarantujg
stosowanie odpowiednich srodkéw ochrony i bezpieczenstwa danych osobowych
wymaganych przez przepisy prawa.

CELE | CZYNNOSCI PRZETWARZANIA
Kontakt

Kontaktujac sie z nami za posrednictwem poczty elektronicznej, w sposéb naturalny
przekazujesz swoj adres e-mail jako adres nadawcy wiadomosci. Ponadto, w tresci
wiadomosci mozesz zawrzeé réwniez inne dane osobowe. Podanie danych jest dobrowolne,
ale niezbedne, by nawigza¢ kontakt. Twoje dane sg w tym przypadku przetwarzane w celu
kontaktu z Tobg, a podstawg przetwarzania jest art. 6 ust. 1 lit. a RODO, czyli Twoja zgoda
wynikajgce z zainicjowania kontaktu. Podstawg prawng przetwarzania po zakonczeniu
kontaktu jest usprawiedliwiony cel w postaci archiwizacji korespondencji na potrzeby
wykazania jej przebiegu w przysztosci (art. 6 ust. 1 lit. f RODO).

Pliki cookies i inne technologie sledzgce

Cookies to niewielkie informacje tekstowe, przechowywane na Twoim urzgdzeniu
koncowym (np. komputerze, tablecie, smartfonie), ktére mogg by¢ odczytywane przez nasz
system teleinformatyczny (cookies wtasne) lub system teleinformatyczny podmiotow
trzecich (cookies podmiotéw trzecich). Niektére uzywane przeze nas cookies sg usuwane po
zakonczeniu sesji przegladarki internetowej, tzn. po jej zamknieciu (tzw. cookies sesyjne).
Inne cookies sg zachowywane na Twoim urzgdzeniu koricowym i umozliwiajg mi rozpoznanie
Twojej przegladarki przy kolejnym wejsciu na strone (trwate cookies).

Zgoda na cookies

Podczas pierwszej wizyty na stronie wyswietlana jest Ci informacja na temat stosowania
plikdw cookies. Dzieki specjalnemu narzedziu masz mozliwos¢ zarzadzania plikami cookies z
poziomu strony. Ponadto, zawsze mozesz zmieni¢ ustawienia cookies z poziomu swojej
przegladarki albo w ogdle usungac pliki cookies. Przegladarki zarzadzajg ustawieniami cookies
na rézne sposoby.

Cookies wtasne

Wykorzystujemy w celu zapewnienia prawidtowego dziatania strony.

Cookies podmiotow trzecich

Wykorzystujemy funkcje udostepniane przez podmioty trzecie, co wigze sie z
wykorzystywaniem plikéw cookies pochodzgcych od podmiotéw trzecich.



Nizej spis podmiotéw: Google Analytics. Korzystamy z narzedzia Google Analytics
zapewnianego przez Google LLC, 1600 Amphitheatre Parkway, Mountain View, CA 94043,
USA. Dziatania w tym zakresie realizujemy, opierajac sie na naszym prawnie uzasadnionym
interesie, polegajgcym na tworzeniu statystyk i ich analizie w celu optymalizacji naszej strony
internetowej. Google Analytics w sposéb automatyczny gromadzi informacje o Twoim
korzystaniu ze strony. Zgromadzone w ten sposdb informacje sg najczesciej przekazywane
do serwerédw w Stanach Zjednoczonych i tam przechowywane. Z uwagi na to, ze Google LLC
posiada siedzibg w USA i wykorzystuje infrastrukture techniczng znajdujaca sie w USA,
przystapit do programu EU-US-Privacy Shield w celu zapewnienia odpowiedniego poziomu
ochrony danych osobowych wymaganego przez przepisy europejskie. W ramach umowy
pomiedzy USA a Komisjg Europejskg ta ostatnia stwierdzita odpowiedni poziom ochrony
danych w przypadku przedsiebiorstw posiadajgcych certyfikat Privacy Shield. Jezeli
interesuja Cie szczegdty zwigzane z przetwarzaniem danych w ramach Google Analytics,
zachecamy do zapoznania sie z wyjasnieniami przygotowanymi przez Google:
https://support.google.com/analytics/answer/6004245.

Narzedzia spotecznosciowe. Na naszej stronie uzywane sg wtyczki i inne narzedzia
spotecznosciowe udostepniane przez serwisy spotecznosciowe, takie jak Facebook, Twitter,
Instagram, Google, LinkedIN. Wyswietlajgc naszg strone internetowg, zawierajgcg taka
wtyczke, Twoja przeglgdarka nawigze bezposrednie potaczenie z serwerami administratorow
serwisow spotecznosciowych (ustugodawcow). Zawartos¢ wtyczki jest przekazywana przez
danego ustugodawce bezposrednio do Twojej przegladarki i integrowana ze strong. Dzieki tej
integracji ustugodawcy otrzymujg informacje, ze Twoja przegladarka wyswietlita mojg
strone, nawet jesli nie posiadasz profilu u danego ustugodawcy czy nie jestes u niego akurat
zalogowany. Taka informacja (wraz z Twoim adresem IP) jest przez Twojg przegladarke
przesytana bezposrednio do serwera danego ustugodawcy (niektdre serwery znajdujg sie w
USA) i tam przechowywana. Jesli zalogowates sie do jednego z serwiséw spotecznosciowych,
to ustugodawca ten bedzie mdgt bezposrednio przyporzgdkowac wizyte na mojej stronie do
Twojego profilu w danym serwisie spotecznosciowym. Jesli uzyjesz danej wtyczki, np. kilkajgc
w przycisk , Lubie to” lub ,, Udostepnij”, to odpowiednia informacja zostanie rowniez
przestana bezposrednio na serwer danego ustugodawcy i tam zachowana. Ponadto,
informacje te zostang opublikowane w danym serwisie spotecznosciowym i ukazg sie
osobom dodanym jako Twoje kontakty. Cel i zakres gromadzenia danych oraz ich dalszego
przetwarzania i wykorzystania przez ustugodawcéw, jak réwniez mozliwos$¢ kontaktu oraz
Twoje prawa w tym zakresie i mozliwo$¢ dokonania ustawien zapewniajgcych ochrone
Twojej prywatnosci zostaty opisane w polityce prywatnosci poszczegdlnych ustugodawcéw.

Facebook — https://www.facebook.com/legal/FB_Work_Privacy,

Instagram — https://help.instagram.com/519522125107875?helpref=page_content,
Twitter — https://twitter.com/en/privacy,

Google — https://policies.google.com/privacy?hl=pl,

LinkedIN — https://www.linkedin.com/legal/privacy-policy.

Wideo i audio.

Osadzamy na stronach wideo z serwisu YouTube oraz nagrania audio z serwisu SoundCloud.
W tym celu wykorzystywane sg pliki cookies firmy Google LLC, 1600 Amphitheatre Parkway,
Mountain View, CA 94043, USAdotyczgce ustugi YouTube oraz pliki cookies firmy



Logi serwera

Korzystanie ze strony wigze sie z przesytaniem zapytan do serwera, na ktérym
przechowywana jest strona. Kazde zapytanie skierowane do serwera zapisywane jest w
logach serwera. Logi obejmujg m.in. Twdj adres IP, date i czas serwera, informacje o
przegladarce internetowej i systemie operacyjnym z jakiego korzystasz. Logi zapisywane i
przechowywane sg na serwerze. Dane zapisane w logach serwera nie sg kojarzone
konkretnymi osobami korzystajgcymi ze strony i nie s3 wykorzystywane przeze mnie w celu
Twojej identyfikacji. Logi serwera stanowig wytgcznie materiat pomocniczy stuzacy do
administrowania strong, a ich zawartos¢ nie jest ujawniana nikomu poza osobami
upowaznionymi do administrowania

serwerem.



